
La technique du maître Wu Bangcai 
 
                                                                                         Vol en diagonale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Simple fouet 
 

 

 

 

                                                                                                         
 

 
 
 
                                                                                    
 
 
 
 
 
                                  
 
                                             Posture basse 
 
 
 
 
 
 
 

               Frapper le tigre 
 
 
 
 

Photos prises par José Carmona en 1997 
Au domicile du maître à Shanghai 
 
 
 
 
                                        La fille de jade enfile la navette 


